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OBJETIVO

Prodeccion de parsonal y equipos eléctricos ante posibles descargas de energla, como
consecusncia de cortocircuitos, descargas almosféricas, sinestros, atc,

Realzar el mantenimiento ¥ mejoramiento de puestas a tiema de las lineas de fransmisicn 138
EV. L=-100%, L-1010 y L=1013. 13.8 kW

Brindar al parsonal involucrado, 35 definiciones, especificaciones técnicas, metodalogia para
efactuar los trabajos

ALCANCE

Mantener el sisltema de puesta a tiema de las Lineas de Transmiskin y Subestaclones que
conforman el sistema SAN GABAN |l dentro de los limites de resistencia eslablecidos por al
Cidigo Macional de Electricidad

DEFINICIONES

POZO A TIERRA

Sislama conformado por una vanlla de cobre dentro de un pozo de terra vegetal combinada con
sales electrolitcas, los cuales se coneclan a las estrucluras de una linea del sistema edactrico
con la finakidad de mantener ka resistencia por debajo del limite establecido.

CONTRAPESD
Conducior de cobre desnudo mstalado en forma horizontal 2 50 cm de profundidad, desde las
patas de 13 toere hacla 0 lados de la linea con el n da bajar la rasistencia de puesta a lierra.

RESPONSABILIDAD
Corresponde a todo e personal que realiza el trabajo.

FRECUENCIA DE INTERVENCION

Esth en luncidn de los resullados de las mediciones de las puestas & tiema, que debe efeciuarse
cada ano.

CONDICIONES DE SEGURIDAD

En conformidad al Reglamento de Seguridad y Salud en e Trabajo de las Actividades
Eléctricas (RESTAE], al Reglamenito Inferno de Seguridad y Salud en o Trabajo y, al
Sistema de Gestlén de Seguridad y Salud Ocupacional basado en las normas OHSAS
TB0071: 2007, previo al inicio de los trabajos v, con el objetivo de llevar a cabo los controles
actuales g implementar los controles sugeridos para el control y minimizacién de riesgos,
durante la Reunidn de Seguridad e Instrucclones de Trabajo, el inspector de San Gabdn,
conjuntamente con el supervizor ¥ s trabajadores del confratista, deberdn revisar 105
reglstics correspondientes a la actividad especifica a desarrollar en el Mantenimienio de las
Lineas de Transmision y Subesiaciones:

= EGESG-F-P-96 - Identificacion de Peligros y Evaluacian de Riesgos de Seguridad y
Ealud Ocupaclonal

CONDICIONES MEDIO AMBIENTALES

En conformidad al Reglamenio de Proteccion Ambiental en las Actividades Elcciricas y, al
Sistema de Gestion Medio Ambiental basado en las normas 150 14007: 2004, previo al inicio
de los rabajos y, con el objetivo de Nevar a8 cabo los controles actuales e implementar los
controles sugeridos para el conirol y reduccidn de impactos medio amblentales, durante
la Reunidn de Seguridad ¢ Instrucciones de Trabajo, o inspector de San Gabadm,
conjuniamente con of supervisor y los Irabajadores del contratisfa, deberan rovisar los
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regisiros corespondientes a la actividad especifica a desarrolfar en ef Mantenimiento de las
Lineas de Transmisidn v Subestaciones:
» EGESG-F-P-89 - |dentificacidn ¥ Evaluacldn de Aspecios & Impacios Ambientales
Significativos

CONDICIONES GENERALES

CONDICIONES DE SERVICIO REQUERIDOS
Lalinea de transmisidn debard astar en servicio,

CONDICIONES AMBIENTALES
Las condiciones para Hevar a cabo la actividad deberan ser lavorables, cumpliéndose con ef
Articulo 55° del RESTAE, Condiciones Meleoroldgicas y Climdticas en los Trabajos, en el
gue se delerming gue los trabajos en lineas de fransmision deberdn efectuarse en horas
de luz natural y, deberdn ser suspendidos en caso gue las condiciones ambientales
tengan alguna de las sigulenfes caracteristicas:

*  Velocidad del wiento superior a los 35 k.

+ Lluvias torrenciales, granizadas y nevadas,

*  Tempestades electricas, rayos y fruenos.

«  Ofros femdmenos anormales que afecten fa seguridad.

MEDIOS DE COMUNICACION
Radios portatiles (por brigada).

SELECCION DE PERSONAL

PERSOMNAL REQUERIDD POR BRIGADA
= [ Supervisor Responsable

= 01 Linwaro

= % Ayudantas

REMNDIMIENTO

Mo s& peede calcular debido a gque nuesira linea de transmision presents diferentas
caraclerisbons de temano y distancias variables de acceso a las estruciuras.

IMPLEMENTOS DE SEGURIDAD

IMPLEMEMNTOS PERSOMNALES
= Zapatos de seguridad,

* Ropa de trabajo.

= Cascode seguridad.

= Lanfes profectores.

Guanles para alta lension.
« Y |o que 58 considara nacesano.

IMPLEMENTOS PARA CASOS DE EMERGENCGIA
« {1 camilia plegable o rigida.
o 01 batiquin de primeros awxilios,

MATERIALES

= (2 ascobillas de acaro,
= (4 hojas de lija da fiermo W® 100,
= 01 [rasco de impia contactos.
= 01 kg de trapo industrial tipo mota.
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01 unidad de cinta alslante,
Unidades de sales electrolllicas,
Conductor de Cobre Desnudo si fuesa necesaria.

EQUIPOS Y HERRAMIENTAS
Equipos.,

b,

01 Tedurometro para medicion de resistancia de puesta a tiera.

Harramientas

01 wincha de 100m.

palas

RGOS
barrelas
Anisonadora
Liaves mixtas
Zaranda

Transpaorie.

01 camioneta doble traccidn, doble cabina,

REPUESTOS ¥ ACCESORIOS

Conductor copperweld 58"

Jabalinas de puesta a tiema copperweld

Grapas de contacio de cobre, JabalinafConductor
Grapas de contacio de cobre, Conductor’Conductor

ESPECIFICACIONES TECNICAS

COORDIMNACIONES OPERATIVAS

a. Parmiso de trabajo, a solicitud del supervisor encargade,

Al térming de ka actividad retiro dal personal de la zona de trabajo.

c. Limpseza de la zone de trabajo.

d. Alfinalizar el trabajo se proceders con ka cancelackn del parmiso de trabajo,

b,

METODO DE TRABAJO
Mejoramiento de Puesta a Tierra

Ezcavacion de zanjas en las patas de la torre con la finalidad de encontrar bos
contrapesos y las conexiones del sistema de aterameenio,

Desconexidn de log elementos del sistema de puesta a tierra,

Limpieza de la superficie de contacio entre &l sistema de puesia a tlerra v k& estructura
metalica.

Cambio de los elementos de contaclo deterorados por obres que garanficen wn boen
contacta,

Conexian del sislema de puesla a tierra,

Reflenar las zanjas con tierra negra cemida

Realizar la medicidn con la finalidad de verificar las mejoras realizadas,

Rapus.lnlﬁn de Puesta a Tierra

Realizar excavaciones siguiendo la trayectonia de donde se hallaban los contrapesos yo
jabalinas,

Reponer el sistema de puesta a Bera con la instalacion de contrapesos y jabalina
sustraidos.

Rellenar zanjas con tierra vegetal tamizada hasta una aftura de 20 a 30 cm.

Emplear tierra del lugar tamizada coma matanal de rellana de las zanjas.

Emplear sales eleciroliticas en la preparacion de la ierra vegetal.

Compactar la liera vegelal v |2 lera de relleno,

Healizar la medicidn con la finalidad de verificar las mejoras realizadas.
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. Medicion de Resistencia de Puesta a Tierra

# |nspaccion de los alrededores de la estructura & fin de definkr &l area donde se realizar
la medicién, buscando realizar que una de las mediciones sea el norle magnatico,

* |Instalacién de los equipos de prueba en el perimetro deniro de la eslruciura,
Tendido de cables para inyecclén de comiente v da los cables de polencial el cual debe
ser aproximadamente perpendicular al cable ded circuito de corriente.

»  Medicidn de B resistencia de puesta a fiera, de acuerdo al mélodo de caida de
potencial.

= Para una distancia fija del electrodo de coments, 58 varia la distancia del electrodo de
potencial cada 10 & 5 mefros y pare cada una de estas se efectia k3 medicidn de la
resistencia de puesta a therra.
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